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عند إختيار الكلمات الأولى لطفلك من المهم أن تكون:

الكلمات الأولى التي تكون شخصية، محفزة، مناسبة للعمر، ووظيفية لا تعزز فقط مهارات الطفل 
ا تشجع على تجربة تعلم إيجابية  في التواصل، ولكنها أيضً

تعني تكييف الكلمات الأولى مع تجارب الطفل الفردية واهتماماته وبيئته. يمكن
أن يشمل ذلك أسماء أفراد الأسرة أو الألعاب المفضلة أو الأنشطة التي

يستمتع بها. على سبيل المثال، إذا كان الطفل يحب الكلاب، فإن البدء بكلمة
"كلب" يمكن أن يخلق اتصالًا ذا معنى. الكلمات الشخصية تساعد الطفل على

الشعور بالمزيد من التفاعل والتحفيز على التواصل.

الكلمات الأولى
شخصية

محفزة
الكلمات المحفزة هي تلك التي تلهم الحماس وتشجع على التواصل. قد تكون

كلمات تثير مشاعر إيجابية أو تؤدي إلى تفاعلات ممتعة، مثل "لعب"، "طعام"، أو
ا بين استخدام كلمة والحصول على شيء ا مباشرً "مرح". عندما يرى الطفل رابطً

يريدونه، يصبحون أكثر احتمالاً لاستخدام تلك الكلمة مرة أخرى. التحفيز هو
المفتاح حيث يعزز المشاركة النشطة.

يجب أن تتماشى الكلمات المناسبة للعمر مع المرحلة التطورية للطفل.
الأطفال الصغار عادة ما يبدأون بكلمات فردية تصف الأشياء أو الأفعال في

عالمهم المباشر. استخدام مفردات بسيطة وواضحة يمكن أن يفهمها
بسهولة يساعد في بناء ثقتهم. 

مناسبة للعمر

ا عمليًا في الحياة اليومية. هذه هي الكلمات الوظيفية هي تلك التي تخدم غرضً
الكلمات التي يمكن للطفل استخدامها بشكل متكرر في تفاعلاته اليومية. على

سبيل المثال، تعليم كلمات متعلقة بالاحتياجات الأساسية مثل "المزيد"،
"مساعدة"، أو "انتهى"، يسمح للأطفال بالتعبير عن أنفسهم بشكل فعال في
المواقف الحقيقية. التركيز على اللغة الوظيفية يشجع الأطفال على استخدام

ما تعلموه في سياقات ذات مغزى.

وظيفية
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